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Abstract  
The exploration of the meaning of life remains a central concern for 
contemporary humans. While Heidegger did not explicitly address this 
matter, his opinions can be discerned from his writings. He posited that 
modern humanity grapples with a form of nihilism, and the remedy lies in a 
return to authentic existence. In the later part of his life, Heidegger 
emphasized the importance of preventing dominance over nature and 
promoting respect for it as the criterion for the meaning of life. One 
significant limitation of Heidegger's perspective is the neglect of the role of 
goals and purpose in imparting meaning to life. In contrast, religious views 
provide a framework depicting a perfect, transcendent, and eternal goal for 
human life. This divine goal can guide individuals toward the pinnacle of 
meaning in life. 
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آن  سهیو مقا یزندگ یمعنا رامونیپ دگریها دگاهید ینقد و بررس

 ینید دگاهیبا د

 

 رانیتهران، ا ،یدانشگاه علامه طباطبائ ،یگروه فلسفه و کلام اسلام اریاستاد    راد  یجابر موسو دیس
 

 

 چکیده
مستقیم به این  طور بهکه  اگرچهی اساسی بشر امروز است. هایدگر ها دغدغهبحث از معنای زندگی یکی از 

به دیدگاه وی در این رابطه پی برد. وی بشر امروز را  توان یمبحث نپرداخته، اما از میان آراء و نظریاتش 

زندگی اصیل  خود را ابتدا بازگشت به وجود و حل راه. وی داند یمو دچار نیهیلیسم وجودی  خانمان یب

و در دوره دوم عمر خود برای معنابخشیدن به زندگی، بحث احترام به طبیعت و پرهیز از  داند یمخودمختار 

. ضعف اساسی دیدگاه وی غفلت از غایت زندگی کند یمغلبه تکنولوژی ابزاری بر زندگی انسان را مطرح 

ی جاودان برای اما دین با ترسیم غایت و سعادت؛ به زندگی انسان معنا ببخشد تواند یمانسان است؛ غایتی که 

به اوج معناداری برسد.روش این پژوهش  تواند یمکه  سازد یمی زندگی رهنمون سو بهانسان، وی را 

 تحلیلی است. –توصیفی 

  . خدا، جهان آخرت ،یخودمختار ،يزندگ یمعنا دگر،یها ها: کلیدواژه

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  
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 . مقدمه2
ی هلا  دغدغله و  سلؤالات تلرین   تلرین و اساسلی   سلخن گفلتن از معنلای زنلدگی یکلی از مهلم      

زندگی بشر امروزی است. فیلسوفان و اندیشمندان مختللف در طلول قلرون مختللف هرچنلد      

 مسلئله انلد، املا توجله و اهتملام خاصلی بله ایلن         مستقل به این بحث نپرداخته صورت به معمولاً

معنای حقیقلی زنلدگی در سلایه تقلرب بله خلدا و رسلیدن بله          متألهّ. از نگاه فیلسوفان اند داشته

اما بسلیاری از فیلسلوفان دیگلر نظلرات مخلالفی را مطلرح       ؛ شود یمودانگی اخروی محقق جا

که معنای زندگی را با مفلاهیم ملادی زودگلذر تحقلق ببخشلند       اند کردهاند. برخی تلاش  کرده

 .اند انگاشتهزندگی را فاقد معنا، عبث و بیهوده  اصولاًای دیگر هم و عده

در میللان فیلسللوفان غربللی، فیلسللوفان اگزیستانسیالیسللت توجلله خاصللی بلله ایللن بحللث    

فیلسلوفان   ازجملله . انلد  بلوده به نحوی به دنبلال پاسلخی بلرای ایلن مشلکل       هرکداماند و  داشته

مللارتین »تللوان بلله  اگزیستانسیالیسللت کلله نظللرات خاصللی پیرامللون معنللای زنللدگی دارد مللی  

فیلسلوفان غلرب معاصلر محسلوب      نیتلر  برجستهر یکی از اشاره کرد. مارتین هایدگ« هایدگر

زیادی در بلین فیلسلوفان غربلی بلوده اسلت. وی گلر        ریتأثو آراء مختلف وی دارای  شود یم

مستقل راجع بله معنلای زنلدگی صلحبت نکلرده، املا از مجموعله آراء فلسلفی وی          طور بهچه 

 بیاوریم. ی وی را راجع به معنای زندگی را به دستها دگاهید میتوان یم

متفلاوت بلرای معنلادار نملودن زنلدگی ارائله        حلل  راهوی در دو دوره زندگی خلود، دو  

. البتلله او هماننللد شللود یمللتقسلیم   متللأخر. زنللدگی هایللدگر بله دو بخللش متقللدم و   دهللد یمل 

، تکلاملی از هملان هایلدگر    متلأخر ویتگنشتاین دو تفکر جدای از هلم نلدارد، بلکله هایلدگر     

 متقدم است.

ی وی، نقاط ضلعف نظریلات وی روشلن گشلته و     ها دگاهیداله ضمن اشاره به در این مق

یی بلر دیلدگاه وی دارد. ایلن مقالله درصلدد      هلا  یبرترچه  که نگاه دینی شود یمسپس واضح 

ی حلاکم بلر تفکلر     محورانله  ی( در مقابلل نگلاه طبیعلت   طلورکل  بله است نشان دهد نگاه دینی )

دارنلد و نگلاه دینلی )خداباورانله( چله       باهمفلسفی هایدگر در بحث معنای زندگی چه تفاوتی 

 مزایایی دارد.
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 پژوهش پیشینه
برخی مقالات در ارتباط با نظریلات هایلدگر، املا مقالله کنلونی بلا آثلار مشلابه          فیتأل باوجود

 دارد:  هایی تفاوت

 ی نله یدر زم دگریل ها نیمارت یو آرا یاسلام دگاهید یقیتطب لیتحل» ،یاکبر صالحلف: ا

 تیل ترب و تریبلت  میپلژوهش در مسلائل تعلل    ،«یآن بر سبک زندگ یامدهایو پ یمرگ آگاه

 ۱1۴۹ ،یاسلام

و بله نظریلات هایلدگر      آگاهی از منظر هایدگر اسلت   محور اصلی این مقاله مسئله مرگ

 کند. و نقش آن در معناداری زندگی اشاره نمی متأخردر دوره متقدم و 

 نینللو شله یاند ،«یزنللدگ یالتفلات بلله وجلود در معنلادار    تیللاهم»محملد مشلکات،    ب:

 ۱1۶۶ ،ینید

محور اصللی مقالله بحلث التفلات بله وجلود اسلت و بله ابعلاد دیگلر معنلاداری از نگلاه             

 هایدگر و نقد دیدگاه وی بر مبنای دینی نپرداخته است.

 ۱1۶0 ،یکلام اسلام ،«دگریو خدا در تفکر ه یانسان آزاد» ،ییرضا اسیالج: 

موضوع و محور اصلی این مقاله بحلث معنلای زنلدگی از نگلاه هایلدگر و نقلد دیلدگاه        

 وی بر مبنای دینی نیست.

 ،یعیمابعلدالطب  یهلا  پلژوهش  ،«یزندگ یمعنا یو جستجو دگریها» ،یقدرت الله قرباند: 

۱1۴1 

، در شلده  پرداختله هلا   برخی ابعادی که در بحلث معنلاداری زنلدگی در ایلن مقالله بله آن      

بحث نقد دیدگاه هایدگر بر مبنلای نگلاه دینلی نیلز در      که نیامقاله فوق وجود ندارد. علاوه بر 

 مقاله فوق وجود ندارد.

علاملله  دگاهیللاز د یزنللدگ یمعنللا یا سللهیمقا یبررسلل» ،یبابللاد یعسللگر مرجللانهللل: 

 ۱۹0۱ ،یعیمابعدالطب یها پژوهش ،«دگریها نیو مارت ییباطباط

محور این مقاله بحث جعل یا کشف معنلا از نگلاه علامله طباطبلائی و هایلدگر اسلت و       

 مباحث اصلی آن با این مقاله تفاوت دارد.
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 مسئله اصلي فلسفة هایدگر
ی اسللت. خانمللان یبللمسللئله هایللدگر عبللارت بللود از بحللران انسللان غربللی معاصللر کلله همللان    

، بله ایلن   دیل درآی غرب بله شلکل سلوژه     ی انسان که سبب شده است انسان در فلسفهخانمان یب

ای( یلا بیلرون از    فیختله  -)سلبک کلانتی   خواهد تمام اشیاء را در درون خلود  معنا که انسان می

کله   اگرچله خود )سبک دکارتی( ابژه کند، اما مشکل اصلی غفلت از خود وجود است. البتله  

راجلع بله    درواقلع هلم   هلا  آنکننلد، املا    کنند که راجع به وجود صحبت ملی  فیلسوفان ادعا می

تلر جلایی اسلت     اما بلاز مشلکل عملده   ؛ ؛ نه وجود صرف و خالصکنند یمموجودات صحبت 

. سلوژه هملان ملن یلا موجلود عاقلل اسلت.        شلود  یمل که مقصلود از هملین وجلود هلم سلوژه      

 زیل چ همله و معنلا بخلش    برگرفتله که سوژه تمام خانه را در  ستا یمعنی انسان به این خانمان یب

است. ولی نقطه اتکای سلوژه کجاسلت؟ سلوژه نقشلی در      زیچ همهمبنای  درواقعشده است و 

علالم فرافکنلی سلوژه اسلت. سلوژه خلارج از طلرح علالم          چراکله طرح عالم نخواهد داشت؛ 

 هلا  انسلان تلرین   کله بلدبخت   کنلد  یمل از هلومر ادعلا    قول نقلاست. در اینجاست که هایدگر با 

کسانی هستند که در طرح علالم جلایی نداشلته باشلد و جایگلاه خلود را در سلاحت وجلود از         

ی بایلد بله   خانملان  یبل وی این است که برای حلل   حل راهاما درمان چیست؟  ؛دست داده باشند

الم کیفلی  ، ایلن عل  کنلد  یمحضور انسان و اگزیستانس او توجه کرد. حضور انسان، عالم را بنا 

، ۱1۶۸، خلاتمی،  Heidegger, 2001, P 21-35و اگزیستانسیال اسلت و علالم کملی نیسلت )    

 .(۱۹7-۱1۶ص 

وجلود انسلان بله    « دازیلن ». مقصلود وی از  شلود  یمل « دازین»هایدگر از اینجا وارد مفهوم 

کله در  « دازیلن »مفهلومی وجلودی از انسلان.     صلرفاً لحاظ حضور خارجی و عینی او است؛ نله  

است، اشاره به انسلانی اسلت کله در علالم حضلور واقعلی دارد.       « در آنجا بودن»لغت به معنای 

خلود   دارشناسلانه یپد. وی بلا نگلاه   دهلد  یمل انسانی که به حضور خود و هویلت خلود اهمیلت    

ان در آن بلا بحلران   که دازین به معنای در جهان بلودن اسلت. جهلانی کله انسل      دهد یمتوضیح 

هویت مواجه است. جهلانی کله در آن انسلان بله دنبلال ایلن اسلت کله بدانلد کیسلت. دازیلن            

ماهیتی جز این حقیقت ندارد که موجود اسلت. وجلود مقلدم بلر ماهیلت اسلت. دازیلن یلک         
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را بالفعلل کنلیم. آینلده ملا      ملان یها تیقابلی است که ما ا مشخصهدارد. دازین  ها تیقابلسری 

 Heidegger, 2001, P 67-77, Solomon, 2000, pv2برای انتخاب کلردن اسلت )   ظرفیتی

p 12-14). 

یعنللی ؛ نشلانه مشللخص دازیللن ایللن اسللت کلله وجللود دارد و همیشلله از آن مللن اسللت    

ی ونللدهایپنللوعی از یللک جللنس باشللد؛ و سللرانجام بللا هسللتی خللود مناسللبات و     توانللد ینملل

 (.۱12، ص ۱1۶7بوخنسکی، ) است« ان بودندر جه»گوناگون دارد. بنیاد این نحوه هستی 

 وجودی انسان معاصر سمیلیهینبحران 
ی بلرای آن  حلل  راهدچار نوعی نیهیلیسم شلده و بله دنبلال     ها انسانهایدگر معتقد بود که زندگی 

 به چه معنایی بود؟ کرد یمی که وی ترسیم سمیلیهیناما ؛ بود

وی نوعی نیهیلیسلم وجلودی را قبلول داشلت کله ناشلی از غفللت از وجلود اسلت. وی          

معتقد بود آغاز متافیزیک آغاز نیهیلیسم است. هرگاه متافیزیلک بنیلاد تلاریخی جهلان باشلد،      

یلی بنیلان و   گرا افلاطلون این تاریخ جهانی، معنای نیهیلیستی خواهد داشت. در نگاه وی  آنگاه

آن را « ادای سلهمی بله فلسلفه   »شه در امری دارد که هایدگر در کتلاب  بیان نیهیلیسم است و ری

راز تاریخ انسلان غربلی خوانلد. رهلاکردن هسلتی، فراملوش کلردن آن و نیهیلیسلم          نیتر ژرف

 (.,Heidegger, 1991, P 228 1۹0 -12۴ص ، ۱1۶۱احمدی، ) است.

و  هللا تخواسل رهللایی از نیهیلیسلم چیسللت؟ هایلدگر معتقللد اسلت تمللامی      حلل  راهاملا  

ی بلا گلوهر آن ایجلاد نکلرده اسلت. وی در پاسلخ       ا رابطله ی گلذر از نیهیلیسلم هلیچ    هلا  طلب

، ۱1۶۱گوید: گذر از نیهیلیسلم وابسلته اسلت بله اندیشلیدن در ملورد گلوهر آن )احملدی،          می

 (.117 -11۸ص 

 نقش انتخاب و آزادی در معنای زندگي

قائلل بلود؛ تلا جلایی کله معتقلد بلود        وی برای آزادی نقش زیادی در رسیدن به معنای زندگی 

ص ، ۱17۴برای انسان، جهان را عوم کنلد و حکوملت کنلد. )کلوروز،      تواند یمتنها آزادی 

۱2۴.) 
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. به این معنا که برای انسان از قبل خیر و شلر معلین وجلود    داند یمآزاد  ذاتاًاو انسان را 

. البتله  آورد یمل ندارد. این انسان است که با اهداف و مقاصلد خلود، خلوب و بلد را بله وجلود       

زیلرا هسلتی توسلط انسلان بله وجلود نیاملده و        ؛ باشلد  ینماین امر انکار الزامی خیر و شر ذاتی 

، تحمیلل یلا تحملل خیلر و شلر نسلبت بله        دهلد  یمل انسلان انجلام    آنچهانسان تابع هستی است. 

و اوست که نسبت به اهلداف خلود حلق و باطلل و خیلر و شلر و زیبلا را         باشد یممقاصد خود 

 (.۱10ص ، ۱17۴)کوروز،  کند یمپیدا یا خلق 

ی کله اصلل و   ا یآزادخلود، بلر آزادی مبتنلی اسلت،      نوبله  بهاز نگاه وی اساس تعالی، 

اسلاس نهلایی، خلود انسلان اسلت. آزادی تنهلا یلک         جهلت  نیبد، ریشه خود را در انسان دارد

و دلیلل هلر دلیلل     ، بلکه اصل و اساس هر اسلاس و بنیلادی دیگلر   باشد ینمبنیاد و اساس « نوع»

. در وراء آزادی، بنیلاد دیگلری در ملا وجلود نلدارد. واقعیلت آزادی از آزادی       باشلد  یمدیگر 

از دسلترس   نفسله  یفل . هر تصمیم مربوط به عمللی کلردن و تحقلق آزادی    کند یمفرار  نفسه یف

ما دور است. هر یک از ما نسبتاً در دنیای خود آزاد است، املا هلیچ انسلانی حضلور در دنیلا را      

آزاد بلودن او نیلز    جله یدرنتدر وجود داشتن آزاد نبلوده اسلت،    کس چیهانتخاب نکرده است. 

هسللت آزادی دارد. بللدین ترتیللب آزادی   کلله یوقتللان زیللرا انسلل؛ در اختیللار خللود او نیسللت

. آزادی وجللودی کنلد  یمللکله مللا را در جهلان رهلا     سرنوشللت در اختیلار ملا اسللت   عنلوان  بله 

 شلود  یمل ناشلی   نجلا یازا، ناتوانی و پرتگاه است. خصوصیت پرتگاه بزرگ آزادی شده انداخته

آزادی فرعلی و منشلعب    که آزادی، محققا، آزادی از هستی اسلت. انسلان بله ایلن آزادی، در    

کله خلودش نیلز پرتگللاه اسلت، رهلا شلده اسللت. آزادی عبلارت اسلت از قابلیلت اطاعللت و          

 (.۱12 -۱1۱ص ، ۱17۴کوروز، ) وفاداری به برکت هستی.

 معیار هایدگر متقدم برای معنای زندگي: زندگي اصیل خودمختار و متمرکز
زنللدگی اصللیل دو ویژگللی دارد: . ایللن دانللد یمللزنللدگی معنللادار را زنللدگی اصللیل   هایللدگر

 «.تمرکز»و « یخودمختار»

را  هلا  آنی به این معنا اسلت کله انسلان کارهلایش را تلابع اجتملاع نکلرده و        خودمختار

رفتللار، حرکللات و حتللی شللادی و   معمللولاً هللا انسللانی دیگللر انجللام ندهللد. هللا انسللانبللرای 
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ودشلان باشلند، تلابعی از دیگلران     خ که نیای جا به ها انسانتابع رفتار دیگران است.  شانیها غم

که انسان احساس کند که زملام خلود را بله دسلت دیگلران داده       شود یمهستند. این امر باعث 

ی سلو  بله « خلود بلودن  »ی جلا  بله است؛ اما در حقیقت علت این احساس خود انسلان اسلت کله    

 (.Julian, 2003, p112- 113) در حرکت است« دیگر بودن»

نلام اسللت.   . داسلمن موجلودی بلی   کنلد  یمللاسلتفاده  « داسلمن »هایلدگر اینجلا از مفهلوم    

نیسلت. موجلودی کله     خودمختلار . موجودی که شود یمموجودی که توسط دیگران تعریف 

اجتماعی است. این وجلود بلرای ملا اساسلی اسلت؛ املا خلود خلالص ملا نیسلت. البتله             صرفاً

 ,Solomon)مخلالف اسلت   « دیگلر بلودن  »؛ بلکه با تفکلر  کند ینمی را رد ا جامعههایدگر هر 

2000, v2 p 12 خودمختار باشیم. بله خودملان توجله     که نیاتا  کند یم(. هایدگر ما را ترغیب

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) ، بکشانیماش یواقعی جهان در راه سو بهشویم و خودمان را 

؟ هایلدگر پاسلخ   رود یمل ر اصلیل  و غیل  خودمختلار اما چرا انسان بله دنبلال زنلدگی غیلر     

زیرا که یک چنین زندگی، انسلان را بله آراملش یلا حلداقل آراملش ظلاهری مسلکّن          دهد یم

فرار از ملرگ اسلت. انسلان وقتلی تنهلا و       خاطر بهرساند. زندگی غیر اصیل  نسبت به مرگ می

ع . انسلان بلرای فلرار از ایلن احسلاس وارد اجتملا      دیل آ یمل خودمختار است، مرگ به سراغش 

شده و با تابع دیگران بودن، سعی در رهایی خود از این احسلاس دارد. وی سله ویژگلی بلرای     

: ب .افتلد  یمل ملرگ عللاوه بلر دیگلران بلرای ملن هلم اتفلاق          که نیامرگ قائل است: الف: 

ی اتفلاق بیفتلد.   ا هرلحظهمرگ ممکن است در  که نیااست. ج:  اجتناب رقابلیغمرگ  که نیا

وی معتقد بود که انسان در زندگی غیلر اصلیل خلود بلا تلابع دیگلران بلودن سلعی دارد کله از          

انسلان زنلدگی غیلر     کله  نیل اخلاصله   ویژگی سوم رهایی پیدا کند. خصوصاًاین سه ویژگی و 

امللا راه زنللدگی اصللیل چیسللت؟ بللا  ؛ ردیپللذ یمللاصللیل را در مقابللل احسللاس فللرار از مللرگ  

آگلاهی نسلبت بله     آشکار شد که راه زندگی اصیل مواجهه با ملرگ و عللم و  توضیحات فوق 

 .(Julian, 2003, p113- 114فناپذیری نفس است )

زنلدگی اصلیل    یی کلافی نیسلت.  تنهلا  بله ی برای رسیدن به زنلدگی اصلیل   خودمختاراما 

اسلت. زنلدگی   « تمرکلز و وحلدت  »یک ویژگی دیگر هم برای حل این مشکل دارد کله آن  

ی از زندگانی دیگران اسلت و بله تمرکلز نرسلیده اسلت.      ها پاره، رود یممسائل فوق  که سراغ
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زیلرا وقتلی   ؛ راه رسیدن به تمرکز همانند راه رسیدن به خودمختاری، مواجهله بلا ملرگ اسلت    

کله زنلدگی خلود را     کنلد  یمل ، سلعی  شلود  یمل که مدتی دیگر با مرگ مواجله   فهمد یمانسان 

یلک کلل بنگلرد و بلرای      صورت بهبیهوده تلف نکند بلکه با نگاهی متمرکزانه زندگی خود را 

 (.Julian, 2003, p117- 118) ی کندزیر برنامهآن 

ی مرگ داشلته باشلیم. شلناخت اخللاق ملا،      سو بهکه ما باید وجودی  دهد یماو پیشنهاد 

. میریل گ ینمل ایلن املر را جلدی     طورمعملول  بله برای ما یک حقیقت ضروری اسلت. وللی ملا    

انگیزانلد تلا مراقلب خلود در راه علزم خودمختارانله        ملی « خلود »ی توجله بله   سو بهاخلاق ما را 

ی خلود را  هلا  تیمحلدود کنلد تلا    ما را مجبور می نیچن همی وجود خود باشیم. این امر سو به

ملرگ، ملا را مجبلور    ی سلو  بله داخل کنیم. وجود « تاریخی نگری»بشناسیم و خود را در یک 

 ,Solomon, 2000) پیوسلتگی واحلد بشناسلیم    عنلوان  بهمان را  تا خودمان را و زندگی کند یم

v2 p 14.) 

که انتخاب پذیرش مرگ هم چون امکانی بالامرتبه، هرگلز بله معنلای     دهد یموی ادامه 

کنارگذاشتن جهان و پرهیز از شرکت در کارهای روزمره نیست، بلکله بله معنلای خلودداری     

درگیلرم. بله    هلا  آنیی اسلت کله ملن بلا     کارهلا از فریب خوردن و خودداری از همانند شدن با 

ه دارنلد، یعنلی نیسلتی. از هملین کنلارگی      کل  هاسلت  آنشدن همان ارزشلی بلرای    قائلمعنای 

 ردیلللگ یملللاسللت کللله قلللدرت، بزرگلللی و رواداری وجلللود شخصللی اصلللیل سرچشلللمه    

 (.۱۹۴ص ، ۱1۸۶بلاکهام،)

املا محتلوای   ؛ سلازند  یمل و متمرکز صرفاً شکل زندگی انسلان را   خودمختارالبته زندگی 

ه محتلوای  زندگی اصیل چیست؟ ممکن است کله شلکل زنلدگی انسلان اصلیل باشلند، املا بل        

کله محتلوای زنلدگی اصلیل ایلن اسلت کله زنلدگی          دهلد  یمل نادرست برسد. هایدگر پاسلخ  

هلای خلاص هلر     ی هر جامعله و قهرملان  ها ارزشمطابق میراث فرهنگی باشد. میراث فرهنگی 

و  هللا ارزشکنللد؛ بلکلله در میللان ایللن   را انتخللاب نمللی هللا ارزشجامعلله هسللتند. انسللان ایللن  

. ملا میلراث فرهنگلی را    دیل آ یمل ، به وجود دهند یمنگی را تشکیل یی که میراث فرهها قهرمان

. میلراث فرهنگلی هلر روز ممکلن اسلت      میکنل  یمآن را کشف  صرفاً، بلکه میکن ینمانتخاب 

ی هلا  ارزشنوتر شلود و در آن بلازنگری صلورت گیلرد. کلار ملا کشلف ایلن میلراث اسلت.           
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ی هر شخصی هم هستند و به همین جهت هلم معنلا نلدارد کله     ها ارزش لزوماًمیراث فرهنگی 

 -Julian, 2003, p 120) ی میلراث فرهنگلی انتقلادی داشلته باشلد.     هلا  ارزشکسی نسلبت بله   

بنلابراین موقعیلت   ؛ ی نداشته اسلت ریتأثو انتخاب ما در آن  میا فروافتاده( ما به این جهان 121

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) انسان، موقعیتی تاریخی است

کله ملا    کنلد  یمل تا خودمان باشد. او به صورتی مهیج اعلام  کند یمهایدگر ما را ترغیب 

ایم. بلرای خودملان بلودن، انسلان نبایلد جامعله را رد کنلد بلکله بایلد بلا            به این جهان فروافتاده

عزمی جدید تاریخی گری )میراث تلاریخی( را بپلذیرد و دوبلاره خلود را در سلنت و تقلدیر       

 (.Solomon, 2000, v2 p 14) کنداظهار 

 : سرپرستي جهان و احترام به آنمتأخرمعیار زندگي معنادار در هایدگر 
هایدگر در دوران متأخر زندگی خلود وارد مباحلث تکنوللوژی شلد و ایلن مسلئله را مطلرح        

کللرد کلله بایللد بلله تکنولللوژی دوران یونللان باسللتان برگشللته و از تکنولللوژی جدیللد روی      

برگردانیم. وی معتقد بود که تکنولوژی یونان باستان همراه با احتلرام بله طبیعلت بلود. در ایلن      

ود کله طبیعلت کشلف شلود و زوایلای مختللف آن آشلکار شلود؛         تکنولوژی تلاش بر این بل 

تکنولوژی مدرن به دنبلال تولیلد غرورآمیلزی اسلت کله هلیچ احتراملی بلرای طبیعلت قائلل           

نیست. تکنولوژی یونان باسلتان بلر مبنلای لطافلت آشلکار کلردن بلود؛ املا تکنوللوژی عصلر           

خلدمت طبیعلت و تفکلر    جدید بر مبنلای غلرور سلاختن. هایلدگر تفکلر یونلان باسلتان را در        

 (.Julian, 2003, p197- 200) داند یمتکنولوژی مدرن را حمله به طبیعت 

کله در تفکلر یونلان     دانلد  یمل اما علت این امر چیست؟ هایدگر پاسخ این امر را در ایلن  

« گشلتل »ی نل یب جهلان ی خاص قرار داشلت؛ املا در تکنوللوژی ملدرن     نیب جهانباستان یک نوع 

در اصللطلاح منظللور  ؛ ولغللت بلله معنللای در چللارچوب بللودن اسللت   وجللود دارد. گشللتل در

کله   نلد یب یمل منبلع و ابلزاری    عنوان بهی است که انسان جهان طبیعت را نیب جهانهایدگر از آن 

ی را بکنلد. تکنوللوژی عصلر ملدرن بلر      ا اسلتفاده در جهلت منلافع خلود از آن هلر      تواند یماو 

را نلدارد. وی   ملوردنظر مبنای خشونت بر علیه طبیعت طرح ریزی شده است و هرگز لطافلت  

که تکنولوژی عصر ملدرن بلر اسلاس نابینلایی و تلوهم سلاخته شلده         ردیگ یماز این امر نتیجه 
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ل حقلائق باشلیم و بلا    است؛ اما تفکر یونان باستان بر مبنای دیلدن حقلائق بلود. ملا بایلد بله دنبلا       

 (.Julian, 2003, p201- 203) شویم ها آنبینایی مواجه 

. مقصلود وی از متافیزیلک   دانلد  یمل هایدگر علت سیطره تکنولوژی بر ما را متافیزیلک  

ذهنلی   فلرم  شیپل این است که ما از افق آشکارگی غافل باشیم. افق آشکارگی اشاره به ایلن  

ی خلود را از آن طریلق بلرای ملا     هلا  امیل پی آشلکار کله   ا دارد که هستی دو وجهه دارد: وجهله 

بلا وجهله آشلکار وجلود دارد. متافیزیلک سلنتی        زملان  هلم ای مخفلی کله    و وجهله  فرستد یم

تنهلا هملان یلک آشلکارگی      کله  نیل ا عنلوان  بله ی یلک آشلکارگی خلاص اسلت؛     سلاز  مطلق

ایلن متافیزیلک    سلازد. البتله   هلا را پنهلان ملی    و بقیه آشکارگی تواند واقعیت را محقق کند می

 زیل چ همله مخصوص فیلسوفان نیست؛ این وضعیت زندگی ما و گشتل عصر ملدرن اسلت کله    

 تقللدس عصللر یونانیللان را قائللل نیسللت.  هللا آنو بللرای  نللدیب یمللرا منحصللر در منبللع و ابللزار  

کشلی   ی نگهلداری و حفاظلت جهلان، از آن بهلره    جلا  بله متافیزیک نگاهی به طبیعت است که 

 عنلوان  بله دارد که نگاه بله جهلان    و اظهار می کند یم سؤال. هایدگر از منافع تکنولوژی کند یم

و هلم ماهیلت ارتبلاط ملا بلا جهلان. رقابلت و         کنلد  یمل منبع، هم به ماهیت و هستی ما خیانلت  

 (.Solomon, 2000, v2 p 12) گرداند یمیی ما را موجودی پست و ضعیف گرا مصرف

این است که زندگی با احتلرام بله طبیعلت،     ردیگ یممباحث ای که هایدگر از این  نتیجه

و بله آن متعللق اسلت.     سلازد  یمل ای است که ذات انسان را  . این معنا وظیفهشود یمدارای معنا 

ی زنلدگی کنلیم   ا گونله  بله این وظیفه، سرپرستی جهانمان است. این وظیفه به این معناست که 

بلودن   جللو  روبله تجاوز به طبیعلت. آشلکارگی و بله    باشد؛ نه  جلو روبهکه تغییراتمان در جهان 

اراده بلرای حفلز نظلم اساسلی اشلیاء کله بله ملا          لهیوس بهبه صورتی که این آشکارگی همیشه 

یلک سلری افلراد و اشلخاص،      عنلوان  بله همله ملا    کنلد  یمل اعطا شده است، باشد. وی اضلافه  

. میللا نمللوده معنللای زنللدگی خللود درک عنللوان بللهنگهلداری و سرپرسللتی جهللان طبیعللت را  

ی هلا  پلروژه بازیافت مواد زائد، مخالفت با مواد غذایی حاصل از مهندسی ژنتیک، مخالفت بلا  

ی هلا  پلروژه شلود، مخالفلت بلا     و روستاها می ها جلگهآبداری بانک جهانی که منجر به نابودی 

ی چنلد ملتلی جهلان    هلا  شلرکت که کشاورزان جهان سوم را به بردگان  پول الملل نیبصندوق 

 ,Julian, 2003) شلوند  یمللو...همگلی مصلادیقی از ایللن آگلاهی محسلوب      کنللد یمل تبلدل  
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p208.) 

اما باید توجه کرد که این احترام به طبیعت و نگاه نلو بله تکنوللوژی بلا خلود انسلان هلم        

در چنبلره تکنوللوژی معطلوف بله فیزیلک و       شلده  یزندانارتباط دارد. طبیعی است که انسان 

چنلین انسلانی    دیل گو یمل ی متغیر، انسانی تهاجمی خواهد شد. هایلدگر  ها ابژهانضمامی  ماهیت

بنلابراین  ؛ سلاخته بکنلد   ی پلیش هلا  قاللب ناچار است مدام دعوت به تعرم برای رهایی از این 

شلود   در صورت فقدان فضای مناسب، نیروی افاضه بخشلی او تبلدیل بله نیرویلی مخلرب ملی      

و ایلن یعنلی توقلف و درمانلدگی      کند یمتکرار و توهم بروز  شکل آن نیتر معصومانهکه در 

. در ایلن شلرایط اوللین چیلزی     اش یزنلدگ ترین رسالت انسانی در طلول   و از دست رفتن مهم

قلانع  ) یلا بهتلر بگلوییم حاملل آن انسلان اسلت       بخلش  ییرهلا همان نیلروی   شود یمکه حذف 

بنابراین ملا بلا احتلرام بله طبیعلت در درجله اول بله خلود و نیلروی          ؛ (۱2۸ص ، ۱1۶۶بصیری،

 ایم. و به این طریق زندگی خود را معنادار ساخته میا گذاشتهاحترام  بخشمان ییرها

 نقد و بررسي دیدگاه هایدگر راجع به معنای زندگي
مشکل اصلی دیدگاه هایدگر در اینجاست که وی بله دنبلال معنلایی بلرای زنلدگی اسلت کله        

هیچ ارتباطی به خدا و جهان آخرت ندارد. در تفکلر هایلدگر زنلدگی معنلادار نیازمنلد توجله       

از مفلاهیمی   (. وی217ص ، ۱1۶0اسلت؛ نله خداونلد. )کاکلملانس،     « صرف هستی وجلود »به 

(، املا مقصلود وی   Heidegger, 2001, P 299-304) کنلد  یمل اسلتفاده  « مرگ آگاهی»چون 

از ایلن کلمللات، معنلای دینللی آن نیسلت. وی حتللی زنلدگی جللاودان و فناناپلذیر را زنللدگی       

و امکانات زندگی بخواهلد در زملانی نامحلدود محقلق      ها قوهزیرا اگر تمام ؛ داند یی میمعنا یب

؛ اگلر زنلدگی انسلان محکلوم بله جاویلدان       دیل آ ینمل شود، هیچ انتخابی برای انسان بله وجلود   

کله   دانلد  یمل زیرا انسلان همیشله   ؛ ی انسان وجود نداردها انتخابدن، باشد، دیگر دلیلی برای بو

دیگلر   صدسلال توانلد آن را ملثلاً    اگر انتخابی را اکنون انجام ندهد، مشکلی پیش نیاملده و ملی  

انتخاب کند. این بدان معنا است که زندگی انسان حقیقتلی نلدارد مگلر نقشلی کله او در یلک       

 کلاملاً ی زود بله توان گفت انسان کیسلت مگلر زملانی کله او بدانلد کله        ارد. نمیزمان خاص د

بله زنلدگی خلود     توانلد  ینمل ی نتواند متفلاوت شلود، او   زود بهزمانی که او  ؛ وشود یممتفاوت 
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 (.Julian,2003,p119) معنا بدهد

مشکل اصلی هایدگر همین غفلت از خدا، جهان آخرت و غایلت حیلات انسلانی اسلت.     

کله محلدود بله هملین دنیلا بلوده و در وراء آن نتیجله و غلایتی نباشلد، اساسلاً زنلدگی            جهانی 

 است. بسته دلی محدود خویش ها یبازیی است که به معنا یب

ی خانملان  یبل . هایدگر منشلأ  گردد یمدر نقاط مختلف دیدگاه هایدگر این ضعف روشن 

صلرف   شلک  یبل املا  ؛ دیل آ یمل داند و برای بحث از وجود سلراغ انسلان    را غفلت از وجود می

اساسلی ایلن اسلت کله ایلن انسلان        حلل  راهکنلد.   توجه به وجود یا انسان، مشکلی را حل نملی 

 .رسد یمهدف خود از زندگی را پیدا کند و بداند که چگونه به مقصد نهایی خود 

املا اولاً معللوم نیسلت کله     ؛ کنلد  یمل و ارزش آن را بیلان   کند یموی صحبت از آزادی 

قبول این الزامات را آزادی نام بگذاریم؟! آیا قبول این الزامات بله جبلر    میتوان یمچگونه  اولاً

بیشتر شبیه نیست؛ تا آزادی؟! ثانیاً: حلق انتخلاب نداشلتن انسلان در خلقلت، آیلا موجلب ایلن         

که انسان در استمرار زنلدگی خلویش هلم حلق انتخلاب نداشلته باشلد؟! ثالثلاً: آزادی          شود یم

 هدف عقلی و حقیقی بیشتر موجب بدبختی انسان است تا سعادت او. بدون غایت و

. در اینجا هلم معللوم نیسلت کله     کند یمبه معنای خاص خود وی  سمیلیهینوی سخن از 

 تلر  معقلول نجلات دهلد؟! آیلا     سمیلیهینانسان را از  تواند یمچگونه صرف تفکر راجع به وجود 

نیست که برای حل مشکل نیهیلیسم بله سلراغ غایلت وجلود و موجلودات بلرویم و بلا یلافتن         

 غایتی خیر برای آنان، مشکلات نیهیلیستی آنان را برطرف کنیم؟!

. خلورد  یمل این غفلت از خدا و غایت انسان و جهلان در مبلانی دیگلر وی نیلز بله چشلم       

می بعد از مرگ کله غایلت خلقلت    آگاهی تأکید دارد، اما صحبت از وجود عال بر مرگوی 

وی بر نگاه سلیطره آمیلز انسلان ملدرن نسلبت بله طبیعلت         .کند ینموجود و موجودات است، 

 کند. اعترام دارد، اما صحبتی از غایت خود طبیعت و موجودات آن نمی

کنلد. مشلکل ایلن اسلت کله       هایدگر راجع به زندگی مطابق میراث فرهنگی صحبت می

پلذیرفت کله    تلوان  یمیک انسان، میراث بسیار فاسدی باشد؛ آیا  ممکن است میراث فرهنگی

چلرا   اصلولاً این میراث فاسد فرهنگی، برای انسان ارزش داشته و زندگی او را معنلادار کنلد؟!   

ی این میراث فرهنگی بکشانیم و این میلراث فرهنگلی چله ارزشلی بلرای      سو بهباید ما خود را 
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، میراثلی ارزشلی باشلد، املا صلرف ارتبلاط بلا ایلن         ما دارد؟! برفرم که این میراث فرهنگلی 

 میراث فرهنگی برای معنادارشدن زندگی انسان کافی است؟!

 اولاًایللن پاسللخ را ارائله کللرد کلله    تلوان  یمللاملا نسللبت بله اشللکال وی بلله جلاودانگی،    

جاودانله حلق    صلورت  بله کنلد کله انسلان     می ارزش یبهای انسان را  زمانی انتخاب« جاودانگی»

مطابق تلقی دینی، انسان در ایلن دنیلا حلق انتخلاب      که یدرحالر این دنیا داشته باشد، انتخاب د

هلر   اًیل ثان. نلد یب یمل ی خلود در ایلن دنیلا را    هلا  انتخلاب خوب و بد را دارد و در آخرت پلاداش  

در محدوده خاص خود دارای اثر باشد. کسی که انتخلاب خلود را بله تعویلق      تواند یمانتخابی 

بلدون معنلای ملورد انتظلارش سلر       جله یدرنت، مدتی از عمر خلود را بلدون انتخلاب و    اندازد یم

 ی انسانی نیست.ها انتخابشدن  ارزش یببنابراین جاودانگی به معنای ؛ کند یم

علاوه بر تمام این امور برخی مبانی هایدگر هلم چلون انکلار تملایز میلان ابلژه و سلوبژه        

 .رسند یمبه نظر  رمعقولیغ

 از نگاه دیني و اسلاميمعنای زندگي 
مطابق اصول اسلامی زندگی معنادار زندگی است که بر اسلاس کملال نهلائی و هلدف حقیقلی      

خلقت انسلان اسلتوار شلده باشلد. ایلن کملال نهلائی و هلدف حقیقلی در درجله اول در سلایه            

ی بهشلتی بله دسلت    هلا  نعملت و در درجه دوم در سلایه رسلیدن بله بهشلت و      لقاءاللهرسیدن به 

( ۱۴. از نگاه دینی کسلی کله از خلدا غافلل شلده، از خلود غافلل شلده اسلت. )حشلر:           دیآ یم

و بلا ایلن زنلدگی انسلان بله حیلات طیبله         شلود  یمل زندگی معنادار در سایه عمل صالح محقلق  

(. انسلان از خلدا   ۱22)انعلام:   کنلد  یمل ی نلور حرکلت   سو به ها یکیتار( و از ۴7)نحل:  رسد یم

( و پیروزمندان در آن کسلانی هسلتند کله بله ایلن معنلا       ۱۸۸بقره: ) رود یمی خدا سو بهآمده و 

 .انلد  کلرده ی تهیله  ا آذوقهآگاه هستند که همیشه مراقب هستند که برای فردای خود چه مرگ

نیسلت   توجله  یبل  هلم  آنی هلا  نلت یز(. این زندگی معنادار در کنار آخرت به دنیلا و  ۱۶حشر: )

: عملران  آلهلدفی دارد )  گلذرد  یمل در اطلرافش  کله تملام آن جله     دانلد  یمل ( املا  12)اعلراف:  

هلدفی و غلایتی در    هلا  آن( بلکله همله   27( و بیهوده و عبث خلق نشده اسلت. )ص:  ۱۴۱ -۱۴0

 (.1تغابن: ) گردند یبازمی خدا سو بهذات خود دارد و همه 



 017 | راد  یموسو

 

ی خلود را نله در سلایه    هلا  یخانملان  یبل و  هلا  بحراندر این نگاه، انسان موجودی است که 

. کنلد  یمل صرف اموری مثل تفکر در وجود یا انسان، بلکه در سایه یافتن غایت خلود جسلتجو   

(. غایت رسلیدن بله سلعادت و کملال نهلایی      ۸غایتی که نهایت آن لقاء خداوند است )انشقاق: 

ی خلدا رفتله و در بهشلت او    سلو  بله است و در این صورت اسلت کله انسلان راضلی و مرضلی      

 (۸انشقاق: ) .شود یمداخل 

با این بیان واضح شد که از نگلاه دینلی معنلاداری زنلدگی تنهلا در سلایة وجلود خلدا و         

البتله معنلای زنلدگی حقیقتلی تشلکیکی دارد؛ مقصلود از        شلود.  جهان پس از مرگ محقق می

این تشکیک این است به هر مقداری که انسان بیشتر در مسلیر ایلن کملال نهلائی گلام بلردارد       

زندگی ائمله معصلومین بسلیار معنلادار      مثال عنوان بهلذا  ؛ وبه زندگی خود معنا داده استبیشتر 

 است. ها انساناز زندگی سائر 

آیلد کله انسلان نتیجله      از نگاه دینی وقتی زندگی انسان زمانی معنای حقیقی به دست ملی 

ا زنلدگی کله   امل ؛ افعال خوب و بد خود را در آن ببیند و به بهشت رود و بله قلرب الهلی برسلد    

 اش بدبختی و شقاوت باشد، به زندگی معنادار دست نیافته است. نتیجه

عدم اعتقاد به خدا و جهان آخرت قلرار باشلد کله بله علذاب جلاودان        خاطر بهاگر کسی 

یی کله انسلان را بله هلدف     هلا  ارزشو ایلن   شلود  یمل برسد، دیگر زنلدگی وی از اسلاس پلوچ    

بنلابراین املوری مثللل   ؛ دگی انسلان را معنلادار کنلد   زنل  توانلد  ینمل ، رسلاند  ینمل اصللی زنلدگی   

. تملام آیلات و روایلاتی هلم     کند ینمیی برای معنای زندگی کفایت تنها بهی اخلاقی ها ارزش

کله ارزشلی ذاتلی بلرای      اگرچله ، دهنلد  یمل یی نظیر اصول اخلاقی و ... اهمیلت  ها ارزشکه به 

 صلرف  بله کله زنلدگی انسلان     رسلاند  یمل ناین مطلب را  کدام چیه، اما اند نمودهاین امور لحاظ 

؛ زیلرا کله زنلدگی بلدون اعتقلاد بله خلدا و دیلن بله          شلود  یمل ی اخلاقی و ... معنلادار  ها ارزش

( و هرگلز معقلول نیسللت کله زنلدگی را کله بلله      1۴)بقلره:   رسللد یمل شلقاوت و علذاب ابلدی    

 ، معنادار بدانیم.رسد یمشقاوت و عذاب جاودانه 

 یریگ جهینت

کله دچلار نیهیلیسلم وجلودی شلده       داند یمی خانمان یبهایدگر زندگی انسان کنونی را زندگی 
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: در دوره اول دهلد  یمل ارائله   حل راهاست. وی برای حل این مشکل در دو دوره عمر خود دو 

شود. این خودمختاری و تمرکز بایلد بلر اسلاس میلراث      صحبت از خودمختاری و تمرکز می

خلود صلحبت    متلأخر فرهنگی جامعه باشد تا بتواند به زندگی انسلان معنلا بدهلد. وی در دوره    

و احتلرام بله    کنلد  یمل از تکنولوژی عصر مدرن و غلبله روح ابزارگرایلی در ایلن تکنوللوژی     

یی جلو  زهیسلت رهلایی از روحیله تهلاجم و     جله یدرنتع نگاه ابزاری بله تکنوللوژی و   طبیعت، رف

 .شمارد یمانسان را عامل معناداری زندگانی 

ی وی غفلت از غایت خلقلت انسلان اسلت. وی از خلدا و نقلش      ها دگاهیدمشکل اصلی 

، وی در معنابخشی به زندگی انسان غافل شده است. زنلدگی کله محلدود بله هملین دنیلا باشلد       

املا  ؛ فانی و ناچیز بوده و امیدی برای معنابخشلی بله زنلدگی در آن وجلود نلدارد      درهرصورت

عبلث و بیهلوده در ایلن علالم پرتلاب شلده        طور نیهمدر نگاه دینی، انسان موجودی نیست که 

باشد؛ بلکه انسان موجودی اسلت کله دارای غلایتی متعلالی اسلت و زنلدگی معنلادار در سلایه         

. این غایت رسیدن به لقلاء خلدا، نجلات از جهلنم و رسلیدن      شود یممحقق توجه به این غایت 

 .باشد یمبه بهشت جاویدان 
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